
 

Gartenkalender: Januar 

Jetzt ist es Zeit, zu planen, Gartenkataloge zu wälzen, einige 
Winterarbeiten im Garten sowie erste Aussaaten durchzuführen. 
 
Schutz vor Frösten/Frostrissen 
Eine Schneedecke bietet Schutz vor allzu tiefen Frösten im 
Wurzelbereich. Fehlt sie, dann können die Wurzeln erhebliche Schäden 
erleiden. Besonders gefährdet im Obstgarten sind Beerensträucher, 
Quitten, Birnen auf Quittenunterlagen, Pfirsiche, Aprikosen und 
Erdbeeren. Man kann sie jedoch schützen, indem man eine 
Mulchschicht aufbringt. Geeignete Materialien sind beispielsweise 
Schreddergut, Mischlaub, Strohhächsel oder Rindenmulch. Am besten 
bringt man die Mulchschicht erst auf, wenn der Boden bereits angefroren 
ist. Das hat einerseits den Vorteil, dass sich an diesem geschützten Ort 
keine Mäuse einnisten und andererseits bleibt der Boden im Frühjahr 
länger kalt, was eine zu frühe und damit frostgefährdete Blüte verhindert.  
Damit Baumstämme durch Temperaturunterschiede keine Frostrisse 
bekommen - das passiert, wenn die Sonne auf eine Seite des Stammes 
bei sehr kalten Lufttemperaturen scheint-, streicht man sie mit einem 
speziellen Baumanstrich (Kalkanstrich). 
 
Jetzt Wühlmäuse bekämpfen 
Wühlmäuse sind bei Gärtnern und Hobbygärtnern nicht gerade beliebt, 
denn nicht nur, dass sie sich durch die Erde wühlen, um Würmer und 
Käfer zu finden (wie es die geschützten Maulwürfe tun), sondern sie 
fressen Pflanzenwurzeln (junge Obstgehölze sind besonders gefährdet!), 
Knollen und Zwiebeln, die man im Herbst gepflanzt hat. Oft wird der 
Rasen bzw. die Wiese komplett unterwühlt und man sinkt ein, wenn man 
darüber geht.  
Wer Wühlmäuse bekämpfen will, hat im Januar gute Chancen, denn da 
in den Wintermonaten das Nahrungsangebot in der Natur knapper ist, 
reagieren die Tiere gut auf Köder in Köderfallen, die man mit einem 
Stück Möhre, Apfel, Sellerie oder Löwenzahnwurzel präpariert und in 
den geöffneten Gang stellt. Wühlmausfallen mit Ködern kann man 
natürlich das ganze Jahr über einsetzen. 

 Grobplanung für Unternehmungen der Frauengruppe 2023 
 

Donnerstag, 
19.Januar 

Besuch beim Besen Maier; wir haben dort ab 11.30 
Uhr Plätze reserviert.   

Mittwoch, 
15.Februar 

Besuch im Museum der Illusionen in Stuttgart, Beginn 
14.00 Uhr, Abfahrt mit der S-Bahn: 13.23 Uhr 

Mittwoch, 
15.März 

Schloss Ludwigsburg, Kostümführung  
„Die Kammerzofe plaudert aus dem Nähkästchen“ 
Anschließend im Schlosscafe/Kaffee und Kuchen 
Termin noch nicht festgelegt 

Mittwoch, 
12.April 

Bingo-Nachmittag im Vereinsheim mit Kaffee und 
Kuchen, Beginn 14.30 Uhr 

Dienstag, 
9.Mai 

Busfahrt nach Weinheim, Besuch Hermannshof 
(Schau- und Sichtungsgarten) sowie 
Stadtbesichtigung, Abfahrt 07.30 Uhr  

Gesamtverein 

Freitag 
30.Juni 

Besuch von Steffis Hofcafe im Stiftsgrundhof,  
Fahrt mit der S-Bahn um 14.06 Uhr nach 
Nellmersbach, von dort 20 Minuten Wanderung 

Juli Tübingen; geplant wird eine Stadtführung mit 
Stocherkahnfahrt 

Gesamtverein 

August Besuch einer Vorstellung auf dem Theaterschiff in 
Stuttgart-Bad Cannstatt; 
  

September Besuch eines Konzerts der Stuttgarter Philharmoniker 

Oktober Vortrag Naturkosmetik im Vereinsheim 

November Besuch des Planetariums in Stuttgart 
                          Gesamtverein 

Dezember Besuch eines Weihnachtsmarkts  

 
Änderungen sind möglich. Detaillierte Angaben zu Uhrzeiten und 
Kosten sind noch nicht alle bekannt. 

http://www.gartenprobleme.de/Gartenprobleme_M_-_Z/Wuhlmause_-_was_tun_/wuhlmause_-_was_tun_.html


Gemüse vorziehen im Januar:  
Sie können im Januar (bereits ab Mitte des Monats) im Gewächshaus 
oder Wintergarten manche Pflanzen vorziehen. Als Aussaat eignen sich 
Gurken, Paprika und Tomaten, Kohlrabi, Kopf- und Pflücksalat. 
Radieschen, Spinat, Möhren und Rettich können direkt ins Gemüsebeet 
gesät werden. 
Aussaat im Januar:  
Geranien können Sie jetzt schon aussäen. Mit anderen Sommerblumen 
können Sie noch warten. Fuchsien und Wandelröschen können Sie 
Stecklinge abnehmen. 
Was kann man im Januar pflanzen:  
Fehlen Eis und Schnee, können Sie winterblühende Gehölze, frühe 
Stauden und Zwiebelblumen bereits jetzt pflanzen und zu Ihren Aufgaben 
für den Garten im Januar hinzufügen. 
 
 
Bewirtung Vereinsheim 
 
Die erste Bewirtung im Vereinsheim 2023 findet am Sonntag, 8.Januar 
statt.  
Wir bieten ab 11:00 Uhr wieder einen gutbürgerlichen Mittagstisch an.  
Das Bewirtungsteam freut sich auf euren Besuch. 
 
 

 

 
 
Vereinsleitung 
1. Vorsitzende Karin Schirmer Tel. 0172 / 4562569 
2. Vorsitzender Balthasar Hens Tel. 0151 / 25228100 
Kassier Marco Schneider Tel. 07195 / 958224 
Schriftführerin Alexandra Scheibner Tel. 0176 / 31090607 
Frauengruppe Angelika Erdmann Tel. 07195 / 209223 
 Waltraut Blumenstock Tel. 07195/ 52068 
Männergruppe -  
Versicherungen Karin Schirmer Tel. 0172 / 4562569 
Vereinsheim Schönbühl Tel. 07151 / 24236 
Homepage www.gartenfreunde-schwaikheim.de 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Januar 2023 Blättle Nr. 342 
 

- TERMINE - TERMINE – TERMINE – 

 
So, 13.01.2023     Bewirtung im Vereinsheim 
 
Do, 19.01.2023     Besuch im Besen Maier 
 
 

 
 

Zum Neuen Jahr 

Wir wünschen allen Mitgliedern und Freunden  
ein gesundes und zufriedenes  

Jahr 2023. 
 

 

Blumen- und Gartenfreunde 

Schwaikheim e.V. 

Mitgliederbrief 

http://www.gartenfreunde-schwaikheim.de/

