
 

Vereinsausflug 
 
Am Freitag, 21.07.2023, fährt der Verein nach Tübingen. 
Dort haben wir eine Stadtbesichtigung und eine Stocherkahnfahrt 
gebucht. 
Die Kosten betragen 65,--€ und beinhalten Busfahrt, Stadtbesichtigung, 
Stocherkahnfahrt sowie Mittagessen.  
 
Es gibt noch freie Plätze. Wir nehmen auch gerne Gäste mit. 
 
Anmeldungen für alle Ausflüge bei Waltraut, Tel.: 52068 
 
Liebe Grüße  
 
Waltraut und Angelika  
 
 
Holunderblütensirup 
 
Im Juni blüht wieder der Holunder. Die Zubereitung des Sirups ist sehr 
einfach und das Resultat schmeckt einfach köstlich. 
 
Rezept:  
20 bis 30 Blütenrispen, 2 kg Zucker, 500 g Bio-Zitronen, 30 g 
Zitronensäure, 1,5 l Wasser. 

1. Die blühenden Rispen bei sonnigem Wetter sammeln. Nicht 
waschen, nur vorsichtig etwaige Insekten rausschütteln. Am 
selben Tag verarbeiten. 

2. Das Wasser mit Zucker und Zitronensäure zum Kochen bringen 
und abkühlen lassen. Zitronen waschen, in Scheiben schneiden 
und mit den Holunderblüten in den Sud geben. Topf abdecken 
und 4 Tage in den Kühlschrank stellen.  

3. Nach 4 Tagen Sud durch ein feines Sieb passieren, einmal kurz 
aufkochen und dann in die zuvor abgekochten Flaschen abfüllen. 

 

 Frauengruppe 
 
Unsere nächsten Unternehmungen: 
 
Unser nächstes Treffen findet am Freitag, 30.06.2023 statt.  
Wir fahren mit der S-Bahn um 14:06 Uhr nach Nellmersbach und 
laufen von dort ca. 20 Minuten zu Steffis Hofcafe im 
Stiftsgrundhof.  
Dort haben wir ab 14:30 Uhr Plätze reserviert.  
Wer nicht mitlaufen kann oder möchte, darf natürlich auch mit 
dem Auto kommen. 
 
Es gibt noch freie Plätze.  
 
 
Am Sonntag, 13.08.2023, besuchen wir mit der 
Bezirksfrauengruppe Waiblingen die Volksschauspielbühne in 
Ötigheim.  
Wir schauen uns das Schauspiel „Das Haus in Montevideo“ an. 
Beginn: 14:00 Uhr. Anschießend wollen wir noch gemeinsam in 
Rastatt zu Abend essen. Für diese Veranstaltung gibt es noch 
5 Karten. Wer also noch mitfahren möchte, sollte sich bis 
spätestens 07.06.2023 anmelden. 
 
Der Preis für Busfahrt und Eintritt Ötigheim beträgt 46,--€. 
 
Bitte überweist die Kosten von 46,--€ bis spätestens 
09.06.2023 auf das Konto der Bezirksfrauengruppe 
Gartenfreunde Waiblingen,  
Kto.Nr.: DE05 6025 0010 0015 2087 94,  
Kreissparkasse Waiblingen.  
Verwendungszweck: Ötigheim  
 
 
 



Fleckenfest 2023 

Bitte merken Sie sich  

Freitag, den 07. Juli 2023 bis Sonntag, den 09. Juli 2023 vor.  

Die Blumen- und Gartenfreunde nehmen wieder daran wieder teil. 

Am gewohnten Platz, im Hof der Seniorenwohnanlage (Haus Elim), 
werden wir in gewohnter Weise mit Speisen und Getränken und 
Bowlestand vertreten sein.  
 
Besuchen Sie uns, bringen Sie auch Freunde mit.  
 
Zur Durchführung brauchen wir noch viele freiwilligen Helfer.  

  
Leider haben sich noch nicht für alle Arbeitsschichten genügend 
Vereinsmitglieder bei gemeldet. Bitte meldet euch bei Karin Schirmer! 
 
Aufbau (Donnerstag / Freitag) und Abbau (Montag) sind auch sehr 
arbeitsintensiv.  
Meldungen von Helfern nimmt unsere Karin Schirmer sehr gerne 
entgegen. Telefonnummer: 0172 / 4562569 
 
Für Samstag, den 08. Juli und Sonntag, den 09. Juli benötigen wir 
viele Kuchenspenden. Wir bitten daher die Kuchenbäckerinnen und 
Kuchenbäcker um Spenden. Bitte Kuchenspenden Angelika und 
Waltraut melden. 
 
 

 

 
Vereinsleitung 
1. Vorsitzende Karin Schirmer Tel. 0172 / 4562569 
2. Vorsitzender Balthasar Hens Tel. 0151 / 25228100 
Kassier Christian Schirmer Tel. 0170 / 4041536 
Schriftführerin Alexandra Scheibner Tel. 0176 / 31090607 
Frauengruppe Angelika Erdmann Tel. 07195 / 209223 
 Waltraut Blumenstock Tel. 07195/ 52068  
Männergruppe           - 
Versicherungen Karin Schirmer Tel. 0172 / 4562569 
Vereinsheim Schönbühl Tel. 07151 / 24236 
Homepage www.gartenfreunde-schwaikheim.de 
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- TERMINE - TERMINE – TERMINE – 

 
 
Fr, 30.06.2023      Besuch in Steffis Hofcafe im Stiftsgrundhof  
 
Fr, 07.07.2023 –  
So, 09.07.2023      Fleckenfest 
  

Fr, 21.07.2023       Ausfahrt nach Tübingen 

 

So, 13.08.2023      Volksschauspielbühne Ötigheim  

 

 

 

 

 

Es gibt kein Wunder für den, 

der sich nicht wundern kann. 

 
Marie von Ebner- Eschenbach 
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